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Аннотация 

к рабочей программе средней группы №5 (4-5 лет). 

 

Рабочая программа для средней группы МОУ Детского сада № 238 Волгограда 

разработана в соответствии с ФГОС ДО; с положением МОУ Детского сада № 238 «О 

рабочей программе педагога»; с ООП МОУ Детского сада № 238, которая выстроена с 

учетом использования учебно-методического комплекта примерной образовательной 

программой дошкольного образования «От рождения до школы» под редакцией Н.Е. 

Вераксы, Т.С. Комаровой, М.А. Васильевой. 

Рабочая программа определяет содержание и организацию образовательного 

процесса для детей средней группы общеразвивающей направленности от 4 до 5 лет и 

направлена на формирование общей культуры, развитие физических, интеллектуальных и 

личностных качеств, сохранение и укрепление здоровья детей, с учётом их возрастных и 

индивидуальных особенностей по основным направлениям - физическому, социально- 

коммуникативному, познавательному, речевому и художественно – эстетическому. 

При реализации рабочей программы проводится оценка индивидуального развития 

детей в рамках педагогической диагностики, результаты которой используются для 

индивидуализации образования и оптимизации работы с детьми. 

Рабочая программа рассчитана на один учебный год, что соответствует 

комплексно-тематическому планированию OOП МОУ Детского сада № 238. 

Рабочая программа имеет определенную структуру и состоит из разделов: 

1. Введение. 

2. Общие сведения воспитанников группы (социальный паспорт группы, паспорт здоровья 

воспитанников). 

3. Целевой раздел: 

3.1 Пояснительная записка. 

3.2 Цели и задачи реализации программы. 

3.3 Возрастные особенности развития детей 4-5 лет (средняя группа). 

3.4 Режим дня ДОУ. 

3.5 Целевые ориентиры освоения программы. 

4. Содержательный раздел: 

4.1 Объем образовательной нагрузки непосредственно-образовательной 

деятельности старшей группы (в соответствии с ФГОС ДО и СанПиН). 

4.2 Расписание непосредственно-образовательной деятельности. 

4.3 Перспективное планирование по образовательным областям. 

4.4 Организация жизнедеятельности детей 4-5 лет. 

4.5 Вариативный компонент (региональный компонент, парциальные программы). 



4.6 Педагогическая диагностика для изучения индивидуального развития детей 4- 

5 лет. 

5. Организационный раздел: 

5.1 Развивающая предметно-пространственная среда группы. 

5.2 Программно-методическое обеспечение. 

5.3 Работа с родителями. Приложения. 

 

 

Годовой календарный учебный график средней группы №5 

МОУ Детского сада № 238 на 2023/24 учебный год 

начало учебного года 01.09.2023 г. 

окончание учебного года 31.05.2024 г. 

продолжительность учебного года 36 недель 

продолжительность учебной недели 5 дней 

 

 

 

 

 

праздничные дни 

4 ноября – День народного единства, 1 января – Новый 

год, 7 января – Рождество Христово, 23 февраля – 

День защитника Отечества, 8 марта – Международный 

женский день, 1 мая – Праздник Весны и Труда, 9 мая 

– День Победы. 

Формы организации образовательной 

деятельности 

непосредственно образовательная деятельность, 

совместная деятельность воспитателя с детьми в 

режимных моментах, самостоятельная деятельность 

детей 

 


